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I CORSI PRATICI 2012I CORSI PRATICI 2012

                                              

Dalla BELLEZZA al BENESSERE:Dalla BELLEZZA al BENESSERE:

Percorsi di Estetica inPercorsi di Estetica in Medicina Energetica Medicina Energetica

il massaggio energetico del visoil massaggio energetico del viso
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Docenti:
• Dr.ssa TIZIANA D’ONOFRIO
• Dr.  CLAUDIO CARDONE 
• EMIDIO PAOLINI   

Indirizzati a:
• medici agopuntori, 
• operatori shatsu, 
• operatori tuina e qigong, 
• estetiste,  
• fisioterapisti, 
• cultori delle Medicine Naturali.

Sede:
Centro Studi Xin Shu,  ROMA LIDO 00122, Via dei Fabbri  Navali  15; Via della Stazione 
Vecchia 11/A, 

Date:
• domenica 25 marzo 2012 ore 10-19       
• domenica 29 aprile 2012 ore 10-19     
• domenica 13 maggio 2012 ore 10-19

Segretera organizzativa: 
Laura Brotzu

 corsi.xinshu@agopuntura.org

 333 5768037

 06 56320525              

 martedì 14.30-20.00
 mercoledì 09.30-12.30
 venerdì 09.30-12.30
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PROGRAMMA DETTAGLIATOPROGRAMMA DETTAGLIATO

 

IL MASSAGGIO DEL QIIL MASSAGGIO DEL QI
Domenica 25 marzo 2012 ore 10-19 

PARTE TEORICA
I CINQUE TIPI UMANI ed il loro riconoscimento nella diagnosi TAOISTA: associazione dei 
più  comuni  inestetismi  del  viso alla  scelta  personalizzata  degli  oli  essenziali  nel  micro-
massaggio energetico.  

TEORIA e PRATICA del MASSAGGIO del QI  
per tonificare, riossigenare e rivitalizzare il viso.

IL MASSAGGIO DELLO  SHENIL MASSAGGIO DELLO  SHEN
Domenica 29 aprile 2012 ore 10-19

PARTE TEORICA
L’EQUILIBRIO ENERGETICO del VISO nella determinazione del SIMBOLISMO delle RUGHE.
Genesi energetica delle rughe e punti di comando. 
Le turbe dello SHEN e conseguenti manifestazioni sul viso. 

TEORIA  e PRATICA del MASSAGGIO dello SHEN (ANTI–AGE)
per trattare le problematiche dell’invecchiamento del viso.   
Trattamento  degli  agopunti  con  tecniche  di  TuiNa:  protocollo  di  trattamento  per  ogni 
singola ruga. 

LA RIFLESSOLOGIA VIETNAMITA del VISO LA RIFLESSOLOGIA VIETNAMITA del VISO 
+ 2 modelli di PEELING NATURALI+ 2 modelli di PEELING NATURALI
Domenica 13 maggio 2012 ore 10-19

PARTE TEORICA
IL MASSAGGIO VIETNAMITA del VISO come tecnica riflessologica per cancellare tensione e 
stanchezza e favorire il rilassamento.
Le mappe RIFLESSOLOGICHE del VISO.

TEORIA e PRATICA del MASSAGGIO VIETNAMITA  
Il MICROMASSAGGIO con olio extra vergine di oliva ed oli essenziali nel trattamento dello 
STRESS secondo la scuola Vietnamita.
Il massaggio del viso con rulli iperemizzanti come tecnica di riequilibrio energetico.

IL PEELING  con la CRUSCA e GERME di GRANO 
IL PEELING con Fanghi del Mar Morto ed OLII ESSENZIALI 
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