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Agopunrura ML A

il portale della formazione continua in Medicina Cinese

Istituto Nazionale
Medico Antropologico

INCONTRI MONOTEMATICI
di FITOTERAPIA CLINICA
su PIANTE MEDICINALI e OLI ESSENZIALI

Relatore Dr. Leonardo Paoluzzi
Medico-chirurgo, Iscritto nel Registro delle Medicine non Convenzionali presso I'Ordine dei
Farmacisti di Terni.

Sede delle lezioni:
sala delle conferenze dell’Ordine.

Orario:
9,00-13,00 pausa 14,00-18,00.

Patrocinio ASL 04 di Terni.

ECM richiesti.

Presentazione del corso

L'uso delle piante medicinali e dei suoi derivati (estratti, infusi, decotti, oli...) rappresenta una
forma di terapia molto antica che nasce insieme all’'uomo e che & stata ampiamente collaudata
nei secoli.

Basti pensare che una gran parte del materiale genetico di un vegetale (il 40% in una banana)
€ comune al nostro patrimonio genetico e pertanto esiste una sorta di comunicazione chimica
di vecchia data.

La fitoterapia, a differenza di forme “altre” di terapie “alternative”, riconosce un suo preciso
meccanismo d’azione legato ai principi chimici analizzabili contenuti nelle piante i quali spesso
sono alla base di molti farmaci di sintesi.

Si potrebbe dire che si tratta per ogni vegetale di un “farmaco naturale” che non necessita di
complicati ragionamenti per la spiegazione del suo meccanismo d’azione.

Abbiamo inoltre puntato lI'accento sul termine “clinico” a significare che poco ci interessano i
sintomi svincolati dal contesto d’insieme relativo al paziente, ma che anzi & questo insieme il
nostro obiettivo.

Un obiettivo pratico legato ad una visione medica ed antropologica dell'uomo che ha le sue
relazioni con il mondo esterno, spesso causa di disturbi e malattie.
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PROGRAMMA

19 gennaio 2008
PATOLOGIE DELL'INVECCHIAMENTO
Introduzione alla: Galenica I°

Ruolo del drenaggio emuntoriale di reni e fegato,

Apparato cardiovascolare:
Aterosclerosi,

Dislipidemie,
Insufficienza vascolare.

Apparato osteoarticolare:

Artrosi,
Osteoporosi.

Apparato genitourinario:
Ipertrofia prostatica,
Menopausa.

Sistema cutaneo-metabolico:
Invecchiamento della pelle.

23 febbraio 2008
PATOLOGIE DELL'APPARATORESPIRATORIO ED ORL
Introduzione alla: Galenica II°

Ruolo dell'immunita e sue correlazioni

Influenza e febbre,

Riniti-rinofaringiti-sinusiti-otiti,

Bronchiti acute e croniche,
Asma e allergie respiratorie.

15 marzo 2008

PATOLOGIE GENITOURINARIE

Introduzione alla: Anatomo-fisiologia della pelvi
Congestione pelvica e stasi venosa,
Infezioni urinarie acute e croniche,
Dis-oligo-a-menorrea,

Sindrome premestruale,
Metrorragie.
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19 aprile 2008

PATOLOGIE DELL'APPARATO DIGERENTE
CORRELATE I°

Introduzione alla: Fisiologia della pelle

Dispepsia,
Esofagite-gastrite-ulcera,
Ernia iatale,

Litiasi biliare,

Eczema,

Intolleranze alimentari.

24 maggio 2008

PATOLOGIE DELL'APPARATO DIGERENTE
CORRELATE II°

Introduzione alla: Fisiologia del fegato

Epatiti,
Pancreatiti,

Coliti,
Stipsi-diarrea,
Dislipidemie,
Acne-prurito,
Eczema,
Dermatite atopica,
Psoriasi.

Segreteria I.Na.M.A.

Indirizzo:
Largo Villa Glori, 27
05100 Terni

Telefono:
+39 3465872813;
+39 3491549607

Net Fax:
+39 1782765435

E-mail:
inama2006@tiscali.it

Sito web:
www.agopuntura.org/html/inama/index_inama.html

PATOLOGIE DERMATOLOGICHE

PATOLOGIE DERMATOLOGICHE
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