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SHI ZHENGSHI ZHENG
(ERUZIONE DA UMIDITA')(ERUZIONE DA UMIDITA')

PATOGENI ESTERNI
VENTO (FENG)
CALORE (RE)
UMIDITA' (SHI)

TURBE INTERNE
   (NEI SHANG) XU PI        UMIDITA'➤ ➤

D.D.: * SINTOMATOLOGIA GENERALE
* POLSO (SUPERFICIALE, PROFONDO, SCIVOLOSO)
* LINGUA (INDUIDO SOTTILE, SPESSO, IMPRONTE, ECC.)

HENAN, GUANZHOU, GUANDONG,
NANJING, SHANGAI, BEIJING (1980-1988).
J. OF TRAD. CHIN. MED. 1992, (VOL. 13)



  

* ECZEMA AURICOLARE
(ER BU SHI ZHENG) - C/U ➤ F/VB e MP/ST

* ECZEMA MANI
(SHU BU SHI ZHENG) - V/U

* ECZEMA OMBELICALE
(QI BU SHI ZHENG) - C/U

* ECZEMA SCROTALE
(YIN NAN SHI ZHENG) ➤ C/U ➤ F

* ECZEMA GLUTEO
(TUN BU SHIZHENG) U/T ➤ MP

* ECZEMA INFANTILE
(YING ER SHI ZHENG) ➤ TOSSINE FETALI



  

PI FU BINGPI FU BING

* FORME ACUTE ➤ FEI

* RECIDIVANTI ➤ GAN; DAN; PI

* FORME CRONICHE ➤ CHEN ➤ XUE

* AREE TOPOGRAFICHE E MERIDIANI

* XIE
VENTO      ➤ ALTO - ESTREMITA'
CALORE   ➤ PARTE SUP. E TRONCO
UMIDITA'  ➤ TRONCO, PARTE INF.



  

AGOPUNTURAAGOPUNTURA
SHI ZHENGSHI ZHENG

* DU 14 - LI 4
➤ SCACCIANO VENTO-CALORE

* SP 10 - BL 40 - BL 17
➤ REGOLANO E RINFORZANO 
SANGUE

* SP 6 - ST 36
➤ ELIMINANO L'UMIDITA'

N.B. IN DISPERSIONE. NO MOXE



  

ZHONG YAOZHONG YAO
* BI XIE SHEN SHI TANG + ER MIAO SAN

CORTEX PHELLODENDRI
SCLEROTIUM PORIA COCOS

FLOS CRYSANTHEMI
FOLIUM MORI
PERIOSTRACUM C.

PARTE 
ALTA

RHIZOMA COPTIDIS
RADIX SCUTELLARIECORTEX PHELLODENDRI

PARTE 
MEDIA

ACHYRANTHIS B.
SEMEN PLANTAGINI

PARTE
INFERIORE

-
-

+

+

+



  

FORMULAZIONE CINESEFORMULAZIONE CINESE
PER DERMATITE ATOPICA SECCAPER DERMATITE ATOPICA SECCA

   LEDEBOURIELLAE S., POTENTILLA C. CLEMATIS A., 
RHEMANNIA G., PAEONIA A., LAPHANHERUM G.,
DICTAMUS D., TRIBOLUS T., SCHIZONEPETA T.,
GLYCIRRHYZA U.

   < IgE

< CD23 MONOCITARIO

> CORTISOLEMIA .

< 63% ECZEMA  .

< 51% ERITEMA .

ATHERTON - BROSTOFF
LANCET, 90; BR. J. OF DERM., 1992
INT. ARCH. OF ALLERGY, 1994



  

PRURITO: YANGPRURITO: YANG

■ "IL DOLORE SI DEVE AD UN PIENO, IL PRURITO AD UN VUOTO".

■ VENTO, CALORE, UMIDITA',  VUOTO/BLOCCO DI SANGUE,
TOSSICI, CONVALESCENZA.

■ VENTO

■ VENTO + CALORE ➤ LI4; LI11; TRE

■ VENTO + UMIDITA' ➤ LI4; SP6; ST36; TR6

■ VENTO INTERNO ➤ LR3; SP10; BL17.

■ PUNTI VENTO

■ PUNTI TONIFICAZIONE ENERGIA

■ PUNTI TONIFICAZIONE SANGUE

CUTE ➤ FENG YANG
NASO ➤ QI FENG
POLMONE ➤ XIONG FENG



  

STUDI NEUROREFLESSOLOGICISTUDI NEUROREFLESSOLOGICI
SINTESI DEI PUNTISINTESI DEI PUNTI

PUNTI ATTIVI IN DERMATOLOGIA
54V; 11GI; 7TR; 24RN.

PUNTI ATTIVI NELLE ALLERGIE
7F; 8F; 37VB; 38VB; 9RN.

PUNTI ATTIVI SUL PRURITO
5F; 8F: 41VB; 13V

QUAGLIA SENTA; SOULIE DE MORANT; D. PASOTTI ET. AL.



  

G. MACIOCIAG. MACIOCIA
II, 1993, 1993

• VUOTO SISTEMA QI DIFENSIVO (P-RN)
ED AGGRESSION XIE ESTERNE

• RENE ➤ CHONG-REN-MAI ➤ NUTRIZIONE PELLE

• TOSSINE FETALI FETO SECCO (VENTO-CALORE)

FETO UMIDO (CALORE-UMIDITA')



  

G. MACIOCIAG. MACIOCIA
IIII, 1993, 1993

FORME ACUTE

A) VENTO CALORE T6; LI11; SP10; H8;
LU9; GB31; LI4; ECC.

B) UMIDITA' CALORE SP9; BL20; DU14; SP10;
SP6; ECC.

XIAO FENG SAN:
(POLVERE PER ELIMINARE IL VENTO)

* BI XIE SHEN SHI TANG
* CHU SHI WEI LIANG TANG
* QING RE SHEN SHI TANG



  

G. MACIOCIAG. MACIOCIA
IIIIII, 1993, 1993

FORME CRONICHE

A) VENTO CALORE T6; LI11; SP10; ST36;
VU12; SP6; ECC.

B) UMIDITA' CALORE DU14; LI11; REN12; KI6;
SP9; BL20; ECC.

* SAN FENG CHU SHI TANG

* YANG XUE DING FENG TANG
* XIAO FENG CHONG JI

(DEFICIT SANGUE)

(DEFICIT SISTEMA
DIFENSIVO)



  

CENTRE AFA PARISCENTRE AFA PARIS
II, 1994, 1994

* DIFETTO DI ELIMINAZIONE
* ENERGIE PERVERSE INT. O EST.
* DIFETTO FUNZ. PURIFICAZIONE/DETOSSIFICAZIONE

A) VENTO-CALORE

B) UMIDITA'-CALORE

C) VENTO-SECCHEZZA

1) IPERATT. FUOCO DI CUORE
2) STASI DI QI DI FEGATO
3) VUOTO YIN DI RENE

1) DEFICIT (YIN) MILZA/PANCREAS
2) INT. POLMONE
3) CALORE CHE ALTERA I LIQUIDI
4) ASSE TAE YIN



  

CENTRE AFA PARISCENTRE AFA PARIS

IIII

* FUNZIONE DI ELIMINAZIONE ➤ 40VB.

* UMIDITA' CALORE ➤ (P/SP/IMP. SANGUE) BL13, BL20
 SP10, KI26, LI11, ST44, SP6.

* VENTO CALORE ➤ (STASI XUE, VUOTO XUE, F, SP,
 C, I.T., Rn).

* VENTO SECCHEZZA ➤ (P/M/Rn/TR/IG)
 10SP, 26ST, 11KLI, 33ST.

* MUOVERE QI FEGATO ➤ 20Rn.

* DETOSSICARE ➤ 7VC.

* LUO PELLE ➤ 7IG (KESPI', 1982)



  

SCUOLA ITALO CINESE DI AGOPUNTURASCUOLA ITALO CINESE DI AGOPUNTURA

I I STUDIOSTUDIO

ORTICARIA ATOPICA

RIV. IT. D'AGOPUNT., 79, 1994

* 5 SOGGETTI (3 UOMINI, 2 DONNE)

* ETA' 14/37 (MEDIA 25,5)

* RINOCONGIUNTIVITE: 2

* RINOBRONCHIALI: 3

GUI ZHI TANG MODIFICATO
< GUI ZHI E MAHUANG
+ LING ZHI; FANG FENG; JING JIE

* SCOMPARSA SINTOMI CUTANEI, NASALI, OCULARI: 2
* SCOMPARSA SINT. CUTANEI, ATTENUAZIONE RINOBRONCHIALE: 3
< E CP.
<> IgE



  

SCUOLA ITALO-CINESE DI AGOPUNTURASCUOLA ITALO-CINESE DI AGOPUNTURA

IIII STUDIO STUDIO

NULLO
9%

BUONO
18%

OTTIMO
73%

* 11 SOGGETTI (6 DONNE, 5 UOMINI)
* ETA' MEDIA 24 AA. (18-30)
* CHIAZZE PRURIGINOSE (DA 3 A 10)
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INVERNO

QI

XUE

WEI YONG

17VC
4VC

1P
25E

3VC
25VB

23VB
24VB
14F

* 14VC

* 12VC - 13F

TIPOLOGIA; SINTOMI; PERIODO; VUOTO-PIENO-RISTAGNO


